
研習名稱 依據文號
時數/
學分數

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

蔡佩珉 市立正濱國中

女

2025-08-02 2026-06-18至身分證統一編號： C221113561

基隆市

資料來源

[防災教育]基隆市114年
核子事故第一線應變人
員進階訓練

[自主辦理]114.03.19日府授消
救貳字第1140340052號

 3.0 市立正濱國中非學分班 2025/08/20 2025/08/201  3.0全國教師在職進
修資訊網

[性平教育]從電影「無
聲」認識校園性平事件

[自主辦理]114.04.16基府教學
參字第1140218768號

 2.0 市立正濱國中非學分班 2025/08/29 2025/08/292  2.0全國教師在職進
修資訊網

基隆市正濱國中114學年
度第一學期親職座談暨
家庭教育宣導

[自主辦理]  4.0 市立正濱國中非學分班 2025/09/13 2025/09/133  4.0全國教師在職進
修資訊網

[性平教育]基隆市114學
年度精進國民中小學教
師教學專業與課程品質
整體推動計畫-國中性別
平等教育素養導向試題
撰寫實作工作坊(一)

[委託辦理]114.09.05臺教國署
國字第1145504862號

 3.0 市立正濱國中非學分班 2025/11/06 2025/11/064  3.0全國教師在職進
修資訊網

[環境教育]正濱國
中114學年度教職員工生
環境教育-田寮河與基隆
港鳥類生態

[自主辦理]114.9.15 基府教學
參字第1140140276號

 2.0 市立正濱國中非學分班 
(校本研習)

2025/11/07 2025/11/075  2.0全國教師在職進
修資訊網

[防災教育]CPR心肺復甦
術 & AED操作研習

[自主辦理]114年9月25日基濱
中學字第1140200312號

 4.0 市立正濱國中非學分班 
(校本研習)

2025/11/14 2025/11/146  4.0全國教師在職進
修資訊網

[性平教育]基隆市114學
年度精進國民中小學教
師教學專業與課程品質
整體推動計畫-國中性別
平等教育素養導向試題
撰寫實作工作坊(二)

[委託辦理]114.09.05臺教國署
國字第1145504862號

 3.0 市立正濱國中非學分班 2025/11/20 2025/11/207  3.0全國教師在職進
修資訊網
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蔡佩珉 市立正濱國中

女

2025-08-02 2026-06-18至身分證統一編號： C221113561

基隆市

資料來源

資通安全(通識)114年新
竹縣資通安全通識教育
訓練

106.07.03 教育部臺教
師(三)字第1060093718號

 3.0 行政院人事行政總處
公務人力發展學院

非學分班 2025/12/01 2025/12/318  3.0行政院人事行政
總處公務人力發
展學院_e等公務
園

基隆市立正濱國中114學
年度第二學期親職座談
家庭教育暨適性入學宣
導

[自主辦理]115.01.08基府教學
參字第1150200954號

 2.0 市立正濱國中非學分班 2026/03/06 2026/03/069  2.0全國教師在職進
修資訊網

【精進計畫】基隆
市114學年度精進國民中
小學教師教學專業與課
程品質總體推動計
畫-4-2-1國民中學學力提
升-學科有效教學方案(數

[自主辦理]114年9月5日臺教
國署國字第1145504862號

 4.0 基隆市政府教育處非學分班 2026/03/11 2026/03/1110  4.0全國教師在職進
修資訊網

[性平教育]114學年度精
進國民中學及國民小學
教師教學專業與課程品
質計畫－【基隆女路-女
性地景學習地圖】國中
教師性平增能研習

[自主辦理]114.09.05日教育部
臺教國署國字
第1145504862號

 3.0 市立正濱國中非學分班 2026/03/12 2026/03/1211  3.0全國教師在職進
修資訊網

[防災教育]各級學校應變
組織人員創傷現場緊急
應變研習

[委託辦理]115.02.09基府教國
參字第1150106072號

 3.0 市立中興國小非學分班 2026/03/13 2026/03/1312  3.0全國教師在職進
修資訊網

[防災教育]基隆市115年
度防災教育創意教具教
案產出型工作坊研習

[委託辦理]115.04.22基府教國
參字第1150117260號

 9.0 市立東信國小非學分班 
(種子研習)

2026/04/02 2026/04/3013  9.0全國教師在職進
修資訊網
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[性平教育]114學年度性
別平等教育課程與教學
北區分區研討會

[委託辦理]114.08.29教育部臺
教國署國字第1145503956號

 6.0 國立屏東大學非學分班 2026/04/10 2026/04/1014  6.0全國教師在職進
修資訊網

[性平教育]【精進計
畫】基隆市114學年度精
進國民中小學教師教學
專業與課程品質整體推
動計畫3-2-4國中小性平
教育議題與媒體素養教

[自主辦理]115.02.25基府教學
參字第1150209589號

 6.0 市立正濱國中非學分班 2026/05/14 2026/05/1415  3.0全國教師在職進
修資訊網

[防災教育]基隆市115年
度防災數位教材研習

[委託辦理]基江校教字
第1150102278號

 3.5 市立暖江國小非學分班 2026/05/28 2026/05/2816  3.5全國教師在職進
修資訊網

合計：  57.5

人事或教務主管簽章：教師簽章： 校長簽章：
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