
表 7-2  特教學生課程一覽表（本表上傳至課程計畫備查） 

基隆市 東光國民小學  一一五學年度資源班學生課程一覽表(分散式資源班) 

領域名稱或

間接服務 

年級組

別 

節

數 
學生名單 人數 

抽離或

外加課

程 

授課教師 

國語 國語

A班 

3 楊 O 豪、林 O 妡、 2 抽離 新進教師 

國語

B班 

2 周 O 佑、林 O 億、楊 O 豪、林

O 妡 

4 抽離 新進教師 

國語

C班 

3 周 O 佑、林 O 億 2 抽離 新進教師 

國語

D班 

0.5 蕭 O 昀、陳信哲 2 外加 新進教師 

國語

E班 

1 林 O 恩 1 外加 新進教師 

數學 數學
A 班 

4 林 O 億 1 抽離 新進教師 

數學
B 班 

0.5 蕭 O 昀、陳 O 哲 2 外加 新進教師 

數學

C 班 

1 林 O 恩 1 外加 新進教師 

特殊

需求

領域

課程 

社會

技巧 

社技
A 班 

1 何 O 嘉、陳 O 哲、蕭 O 昀、 

林 O 佑 

4 外加 新進教師 

 

  



表 7-3  特殊教育班級課程計畫（本表上傳至課程計畫備查） 

特殊教育班級部定課程課程計畫 
(分散式資源班【身心障礙、資優及校本資優】得併入整體課程計畫「領域/科目課程計畫(部定課程)」) 

基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期抽離國語 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

 國語 A班 3節 新進教師 

教學人數 五年級 2人(林 0妡、楊 0豪) 

本學期 

學習目標 

翰林版五年級上學期第 1課~五下第 12課 

1. 能認讀並寫出正確生字。 

2. 能說出並寫出造詞。 

3. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

4. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

5. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

6. 能說出具體的想法和感受。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

8.能運用部件輔助識字。 

9.能利用基本句型完成句子。 

10.能掌握閱讀的策略。 

11.能進行簡單寫作。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：翰林版第九

冊國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  ■合作

學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期抽離國語 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

 國語 A班 3節 新進教師 

教學人數 五年級 2人(林 0妡、楊 0豪) 

本學期 

學習目標 

翰林版五年級下學期第 1課~五下第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能說出並寫出造詞。 

3. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

4. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

5. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

6. 能說出具體的想法和感受。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

8.能運用部件輔助識字。 

9.能利用基本句型完成句子。 

10.能掌握閱讀的策略。 

11.能進行簡單寫作。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：翰林版第十

冊國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  ■合作

學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源國語 B班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 B班 2節 新進教師 

教學人數 
五年級 3人(林 0妡、楊 0豪、林 0億)，六年級 1人(周 0佑)。 

共 4人 

本學期 

學習目標 

1. 能讀懂課文四字語詞，說出四字語詞主要的大意。 

2. 能說出具體的想法和感受。 

3. 能按照句子的意思填寫四字語詞。 

4. 能利用四字語詞造句。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：□簡化  □減量  □分解  □替代 

       □重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：□學習單 □教學影片 □圖卡 □區分性教學■其他：

網路搜尋五年級程度的四字語詞 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學  □多層次教

學 

     ■合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  □學習區安排   

     □座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   ■實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   □課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源國語 B班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 B班 2節 新進教師 

教學人數 
五年級 3人(林 0妡、楊 0豪、林 0億)，六年級 1人(周 0佑)。 

共 4人 

本學期 

學習目標 

1. 能讀懂五年級的各種句型，說出句型主要的大意。 

2. 能說出具體的想法和感受。 

3. 能按照句型的意思填寫適當的句型。 

4. 能利用句型造句。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：□簡化  □減量  □分解  □替代 

       □重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：□學習單 □教學影片 □圖卡 □區分性教學■其他：

網路搜尋五年級程度的四字語詞 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學  □多層次教

學 

     ■合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  □學習區安排   

     □座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   ■實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   □課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源國語 C班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 C班 3節 新進教師 

教學人數 
五年級 1人(林 0億)，六年級 1人(周 0佑)。 

共 2人 

本學期 

學習目標 

康軒版三上第 12課~三下第 5課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能說出並寫出造詞。 

3. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

4. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

5. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

6. 能說出具體的想法和感受。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

8.能運用部件輔助識字。 

9.能利用基本句型完成句子。 

10.能掌握閱讀的策略。 

11.能進行簡單寫作。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版第九冊國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

■合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源國語 C班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 C班 3節 新進教師 

教學人數 
五年級 1人(林 0億)，六年級 1人(周 0佑)。 

共 2人 

本學期 

學習目標 

康軒版三下第 6課~三下第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能說出並寫出造詞。 

3. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

4. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

5. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

6. 能說出具體的想法和感受。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

8.能運用部件輔助識字。 

9.能利用基本句型完成句子。 

10.能掌握閱讀的策略。 

11.能進行簡單寫作。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版第十冊國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

■合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源國語 D班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 D班 0.5節 新進教師 

教學人數 四年級 2人(蕭 0昀、陳 0哲)，共 2人 

本學期 

學習目標 

康軒版四上第 1課~第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

3. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

4. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

5. 能說出具體的想法和感受。 

6. 能運用部件輔助識字。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版國語科四上課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源國語 D班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 D班 0.5節 新進教師 

教學人數 四年級 2人(蕭 0昀、陳 0哲)，共 2人 

本學期 

學習目標 

康軒版四下第 1課~第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

3. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

4. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

5. 能說出具體的想法和感受。 

6. 能運用部件輔助識字。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版國語科四下課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源國語 E班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 E班 1節 新進教師 

教學人數 一年級 1人(林 0恩)，共 1人 

本學期 

學習目標 

康軒版一上第 1課~一上第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

3. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

4. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

5. 能說出具體的想法和感受。 

6. 能運用部件輔助識字。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版第一冊國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源國語 E班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

國語 國語 E班 1節 新進教師 

教學人數 一年級 1人(林 0恩)，共 1人 

本學期 

學習目標 

康版一下第 1課~一下第 12課 

1. 能認讀並寫出生字。 

2. 能專心聽出文章的重點，培養聆聽的態度 。 

3. 能以適切的速率正確地朗讀文本。 

4. 能讀懂課文內容，說出課文主要的大意。 

5. 能說出具體的想法和感受。 

6. 能運用部件輔助識字。 

7. 能學會歸納相同部件的生字。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

康軒版一下國語科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  ■動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源數學 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 A班 4節 新進教師 

教學人數 五年級 1人(林 0億)，共 1人 

本學期 

學習目標 

南一版三上數學科課本 1~10 單元 

1.能理解不同數學單元中的重要概念。 2.能熟練計算規則，進行

正確計算。 3.能使用學習策略，提升自己對於應用題型的理解。 

4.能依據單元所學內容進行解題活動。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

南一版三上數學科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源數學 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 A班 4節 新進教師 

教學人數 五年級 1人(林 0億)，共 1人 

本學期 

學習目標 

南一版三下數學科課本 

1.能理解不同數學單元中的重要概念。 2.能熟練計算規則，進行

正確計算。 3.能使用學習策略，提升自己對於應用題型的理解。 

4.能依據單元所學內容進行解題活動。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

南一版三上數學科課本課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源數學 B班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 B班 0.5節 新進教師 

教學人數 四年級 2人(蕭 0昀、陳 0哲)，共 2人 

本學期 

學習目標 

南一版四上數學科課本 

1.能理解不同數學單元中的重要概念。 2.能熟練計算規則，進行

正確計算。 3.能使用學習策略，提升自己對於應用題型的理解。 

4.能依據單元所學內容進行解題活動。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

南一版四上數學科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源數學 B班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 B班 0.5節 新進教師 

教學人數 四年級 2人(蕭 0昀、陳 0哲)，共 2人 

本學期 

學習目標 

南一版四下數學科課本 

1.能理解不同數學單元中的重要概念。 2.能熟練計算規則，進行

正確計算。 3.能使用學習策略，提升自己對於應用題型的理解。 

4.能依據單元所學內容進行解題活動。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

南一版四下數學科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源數學 C班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 C班 1節 新進教師 

教學人數 一年級 1人(林 0恩)，共 1人 

本學期 

學習目標 

1.提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態

度。 

2.培養好奇心及演算、抽象、溝通和數學表述等各項能力。 

3.培養使用工具(如：加、減、等於符號、尺、時鐘)，運用於數學

程序及解決問題的正確態度。 

 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：■學習單 ■教學影片 □圖卡 □區分性教學 ■其他：

翰林版一上數學科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源數學 C班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

數學 數學 C班 1節 新進教師 

教學人數 一年級 1人(林 0恩)，共 1人 

本學期 

學習目標 

1.培養運用數學思考問題的能力。 

2.培養日常生活應用與學習其他領域/科目(國語、生活)所需的數

學知能。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：■簡化  □減量  ■分解  □替代 

       ■重整  □加深  □加廣  □濃縮  ■自編 

□其他：      

教材資源：□學習單 ■教學影片 ■圖卡 □區分性教學 ■其他：

翰林版一下數學科課本、習作、作業簿 

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：■工作分析  ■多元感官  ■直接教學 ■多層次教學  

□合作學習 □合作教學 □其他：      

環境調整：□教室位置  □動線規劃  ■學習區安排   

     ■座位安排 □助理員  □輔具  □其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

■口語評量   ■觀察評量   □實作評量   ■紙筆測驗 

□檔案評量   ■課程本位評量   □其他：      

 

  



特殊教育班級彈性學習課程(含特殊需求領域課程)課程計畫 
集中式、資源班、巡迴輔導班(各班別所有任教科目均須填寫) 

基隆市東光國小學校 115學年度第 1學期資源班社會技巧 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

 社會技巧 A班 1節 新進教師 

教學人數 三年級 1人，四年級 3人。共 4人 

核心素養 

A自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

本學年 

學習重點 

學

習

表

現 

特社 1-I-1 分辨與表達正向或負向情緒。 特社 1-II-1 嘗試因應與處理基本的

情緒及壓力。 特社 2-I-1 了解別人發出的訊息，是要我注意或是有事情要溝通。 

特社 2-I-3 適當使用口語、非口語或輔具與人溝通。 特社 2-I-4 以身體動作適

度表現出傾聽的態度。 特社 2-I-5 依情境適當回答問題。 特社 2-I-6 主動打招

呼和自我介紹。 特社 2-I-7 了解與人相處的情境、簡單規則，建立友善的關係。  

學

習

內

容 

特社 A-Ⅰ-1基本情緒的認識與分辨。 特社 A-Ⅱ-1基本情緒的表達。 特社 A-Ⅱ

-2壓力源的評估與處理。 特社 B-Ⅰ-1溝通訊息的意義。 特社 B-Ⅰ-3人際關係

的建立。  

融入議題 融入性別平等、人權、品德、生命、法治、安全、家庭教育等議題 

本學期 

學習目標 

自我介紹和主動打招呼。 2.注意聽。 3.溝通技巧。 4.分辨基本情緒。 5.分辨複雜

情緒。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：□簡化□減量□分解□替代□重整□加深□加廣□濃縮□自編 

□其他：      

教材資源：□學習單 □教學影片 □圖卡 □區分性教學 □其他： 桌遊  

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：□工作分析□多元感官□直接教學□多層次教學□合作學習□合作教學 

□其他：      

環境調整：□教室位置□動線規劃□學習區安排□座位安排□助理員□輔具 

□其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

□口語評量□觀察評量□實作評量□紙筆測驗□檔案評量□課程本位評量□其他：      

 

  



基隆市東光國小學校 115學年度第 2學期資源班社會技巧 A班課程計畫 

領域 年級（組別） 每週節數 教學者 

 社會技巧 A班 1節 新進教師 

教學人數 三年級 1人，四年級 3人。共 4人 

核心素養 

A自主行動 A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養 B3.藝術涵養與美感素養 

C社會參與 C1.道德實踐與公民意識 C2.人際關係與團隊合作 C3.多元文化與國際理解 

本學年 

學習重點 

學

習

表

現 

特社 2-III-8 理性評估與接受被拒絕的原因。  

特社 2-III-9 理性評估被誤解的原因，並清楚表達自己的立場以及說明事實。 

特社 2-III-10 檢視發生衝突的原因並設法自我修正。  

特社 2-III-15 保持與他人相處時的身體界限。 特社 3-III-1 遵守不同課堂的

規則。 特社 3-III-2 主動參與課堂或小組討論，並在小組中主動對他人提供協

助。 特社 3-III-3 服從小組決議並完成指派的工作。 

學

習

內

容 

特社 B-Ⅰ-4衝突的原因及情境分析。 特社 B-Ⅱ-1訊息解讀的技巧。 特社 B-Ⅱ

-2表達與傾聽的時機。 特社 B-Ⅱ-4衝突情境的因應。 

融入議題 融入性別平等、人權、品德、生命、法治、安全、家庭教育等議題 

本學期 

學習目標 

自我介紹和主動打招呼。 2.注意聽。 3.溝通技巧。 4.分辨基本情緒。 5.分辨複雜

情緒。 

教學與 

評量說明 

(須說明 

調整原

則) 

1.教材編輯與資源(根據學習內容調整結果) 

學習內容調整：□簡化□減量□分解□替代□重整□加深□加廣□濃縮□自編 

□其他：      

教材資源：□學習單 □教學影片 □圖卡 □區分性教學 □其他： 桌遊  

2.教學方法(學習歷程與環境調整) 

學習歷程：□工作分析□多元感官□直接教學□多層次教學□合作學習□合作教學 

□其他：      

環境調整：□教室位置□動線規劃□學習區安排□座位安排□助理員□輔具 

□其他：      

3.教學評量(學習評量調整) 

□口語評量□觀察評量□實作評量□紙筆測驗□檔案評量□課程本位評量□其他：      

 


