
一、各年級領域/科目及彈性學習課程名稱與節數(表3-1) 

                                                    單位：每週節數 

年級 

領域科目 
七年級 八年級 九年級 

領

域

學

習

課

程 

語文 

國語文(5) 國語文(5) 國語文(5) 

英語文(3) 英語文(3) 英語文(3) 

本土語文/台灣手

語/新住民語文 

 (1) 

本土語文/台灣手

語/新住民語文 

 (1) 

* 

數學 數學(4) 數學(4) 數學(4) 

社會 社會(3) 社會(3) 社會(3) 

自然科學 自然科學 (3) 自然科學 (3) 自然科學 (3) 

藝術 藝術(3) 藝術(3) 藝術(3) 

綜合活動 綜合活動(3) 綜合活動(3) 綜合活動(3) 

科技 科技(2) 科技(2) 科技(2) 

健康與體育 健康與體育(3) 健康與體育(3) 健康與體育(3) 

領域學習節數 30節 30節 29節 

彈

性

學

習

課

程 

統整性主題/專題/ 

議題探究課程 
3 3 5 

社團活動與技藝課程 1 1 0 

特殊需求領域課程 0 0 0 

其他類課程 1 1 1 

彈性學習課程節數 5節 5節 6節 

學習總節數 35節 35節 35節 

全學年協同教學總節數 0 0 0 

備註： 

1.本土語文/台灣手語/新住民語文九年級開課，屬「彈性學習課程」。 

2.學校應調查學生選修意願，學生有學習意願，及於九年級之彈性學習課程開課。 



二、彈性學習課程計畫規畫總表 (表 5-1) 

綱要規定校訂課程節數 
七年級 八年級 九年級 

3-5 節 3-5 節 3-6節 

類

別 
方案名稱 說明 每週預計實施節數 

統

整

性

主

題

/

專

題

/

議

題

探

究 

碇內報馬仔-走讀碇內 
由國文、英語及社會及

藝文領域規畫 

上學期 1 

下學期 1 
 

 

碇內報馬仔-認識家鄉 
由國文、英語及社會及

藝文領域規畫 

上學期 1 

下學期 1 
 

 

生態筆記-海洋科學(上) 

生態筆記-生態創客(下) 

由自然、數學及資訊領

域規畫 

上學期 1 

下學期 1 
 

 

社區報馬仔 
由國文、英文及藝文領

域規畫 
 

上學期 1 

下學期 1 

 

Hi，Young 
由國文、英文及藝文領

域規畫 
 

上學期 1 

下學期 1 

 

生活中的科學探究 
由自然、數學及資訊領

域規畫 
 

上學期 1 

下學期 1 

 

天涯任我行-壯遊世界 

天涯任我行-食光回味 

由國文、英語、社會與

藝文領域規畫 
  

上學期 1 

下學期 1 

Travel around the 

world 

由國文、英語、社會與

藝文領域規畫 
  

上學期 1 

下學期 1 

建攝碇中(上) 

修攝基隆(下) 

由數學、藝文及資訊領

域規畫 
  

上學期 1 

下學期 1 

科技大未來-海洋能源 

科技大未來-火星任務 

由自然、數學及資訊領

域規畫 
  

上學期 1 

下學期 1 

世界與我閱來閱近(上) 

香料廚房(下) 

由國文、英語、社會領

域與藝文規畫 
  

上學期 1 

下學期 1 

社

團 

籃球社、日文社、西點烘

焙社、手作社、合唱團、

美術社…等 

每週聯排 
上學期 1 

下學期 1 

上學期 1 

下學期 1 

 

其

他 

班級輔導(班會) 解決個人生活問題 
上學期 1 

下學期 1 

上學期 1 

下學期 1 

上學期 1 

下學期 1 

補救教學 

課中

補救 

1.學生抽離 

2.課中扶助

增置代理

教師經費 

   

課後

扶助 

1.學生自願 

2.學習扶助

經費 

   

學校實際規劃節數 
上學期 5 

下學期 5 

上學期 5 

下學期 5 

上學期 6 

下學期 6 

 


